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ЗАВТРАК
Название ВЫХОД, гр. ЦЕНА

Масло сливочное 15 4 р
Сыр порционно 15 4 р
Каша молочная манная 200/10 63 р
Какао с молоком 200 7 Р
Хлеб пшеничный 50 5 р

ВТОРОЙ ЗАВТРАК
Компот из св/м ягод смородины 200 15 Р
Пирожок с творогом 60 12 Р

ОБЕД
Салат из свеклы 60 18 р
Суп крестьянский с мясом, сметана 250/10/10 40 р
Котлета мясеая 75 66 р
Макароны отварные 150 20 р
Компот из сухофруктов 200 15 р
Фрукты (яблоки) 180 25 р
Хлеб 50/50 7 Р

ПОЛДНИК
Сок фруктовый 200 15 р
Печенье 60 12 р

УЖИН
Салат "Витаминный" 50 16 Р
Рыба жареная 75 36 Р
Картофель отварной 150 18 Р
Яйцо вареное 10 10 Р
Чай с сахаром 200 2 Р
Хлеб 50 5 Р

ВТОРОЙ УЖИН
Кефир 150 15 р

Итог за день: 430р
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